
 
 

Konferencja Metodyczna 

 

18 listopada 2014 r. w PWSZ w Tarnowie 

 

Aktywność fizyczna w kontekście współpracy przedszkola, szkoły i rodziny 
 

 

Organizatorzy: 

 

Kuratorium Oświaty w Krakowie, 

Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha w Krakowie, 

 

           
 

oraz: 

 Paostwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie, 

Kuratorium Oświaty w Krakowie Delegatura w Tarnowie, 

 

                                                                                

       

Patronat honorowy: 

 

Małopolski Kurator Oświaty, 

Rektor Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie, 

Rektor Paostwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Tarnowie, 

 

Patronat  medialny:  

 

 

 

 

 



Cele: 

realizacja programu „Szkoła w Ruchu”, propagowanie aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia,  

propozycje ciekawych zajęć ruchowych, współpraca środowiska szkolnego i rodzinnego w nauczaniu  

przedszkolnym i wczesnoszkolnym w zakresie edukacji fizycznej, 

 

Miejsce: 

PWSZ w Tarnowie, ul. Mickiewicza 8, Sala wykładowa, hala sportowa. 

 

Termin: 

18 listopada 2014 r., godzina: 08:30. 

 

 

Komitet Organizacyjny Konferencji: 

 

Przewodniczący: 

Artur Pasek,  

z-ca Dyrektora Wydziału Nadzoru Pedagogicznego Kuratorium Oświaty w Krakowie 

Urszula Blicharz 

Dyrektor tarnowskiej Delegatury Kuratorium Oświaty w Krakowie 

 

Członkowie: 

Eligiusz Madejski,  

dr hab. prof. nadzw., Zakład Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego AWF w Krakowie, 

 Instytut Ochrony Zdrowia PWSZ w Tarnowie 

Grażyna Kosiba, 

dr hab., prof. nadzw, z-ca Dyrektora Instytutu Nauk Społecznych AWF w Krakowie 

Agnieszka Jankowicz-Szymaoska 

doc. dr, Instytut Ochrony Zdrowia PWSZ w Tarnowie 

 

Sekretarz: 

Anna Dziedzic,  

starszy wizytator, Kuratorium Oświaty w Krakowie 

 

Moderatorzy:  

Aleksander Palczewski 
Małopolski Kurator Oświaty  
prof. dr hab. Ryszard Żarów 

Dyrektor Instytutu Ochrony Zdrowia PWSZ w Tarnowie 

 

 

Program Konferencji 

8:30-9:00 

 Rejestracja uczestników Konferencji 

 

Część teoretyczna 

(sala wykładowa nr 102 budynek C) 
 

9.00-9.10 

 Aleksander Palczewski, Małopolski Kurator Oświaty; Otwarcie Konferencji i przywitanie jej uczestników. 

 



9.10-9.30 

 prof. dr hab. Ryszard Żarów - Dyrektor Instytutu Ochrony Zdrowia Paostwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Tarnowie; 
Aktywnośd ruchowa dzieci i młodzieży.  

9.30-9.50 

 dr hab. prof. nadzw. Eligiusz Madejski - Zakład Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego AWF w Krakowie, Instytut 

Ochrony Zdrowia PWSZ w Tarnowie; Współpraca środowiska szkolnego i rodzinnego w zakresie edukacji fizycznej 

najmłodszych uczniów. Stan rzeczywisty i oczekiwania. 

 
9.50-10.10 

 doc. dr Agnieszka Jankowicz-Szymaoska - Instytut Ochrony Zdrowia PWSZ w Tarnowie; Zadania szkoły i rodziny w 
profilaktyce i korekcji wad postawy u dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.  

10.10-11.00 

 Prezentacje przez nauczycieli  dobrych praktyk - Jak zaangażowad rodziców do współpracy w propagowaniu zabaw na 
powietrzu  w obecności dziecka. 
 

11.00-11.30 
 

 przerwa kawowa 
 

11.30-11.50  

 

 mgr Szymaoska Elżbieta - Zakład Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego AWF w Krakowie; Integracja środowiska 
szkolnego i rodzinnego w imprezach sportowo rekreacyjnych na świeżym powietrzu. 
 

11.50-12.10  

 

 dr Dorota Dudek - Zakład Gimnastyki i Taoca AWF w Krakowie; Aerobik sportowy jako wszechstronna forma aktywności 

fizycznej w nauczaniu początkowym. 

 

Część praktyczna - sesja warsztatowa 

(hala sportowa PWSZ budynek E) 

 
12.10-12.20  

 przerwa 

 
12.20-13.05  

 dr Dorota Dudek - Zakład Gimnastyki i Taoca AWF w Krakowie; Aerobik sportowy, czyli gimnastyka przy muzyce  
w edukacji wczesnoszkolnej. 
 

13.05-13.50  

 mgr Szymaoska Elżbieta - Zakład Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego AWF w Krakowie; Lekcja wychowania 
fizycznego z literką P jak płuca, powietrze, palenie. 
 

13.50-14.15 

  Zakooczenie sesji – podsumowanie i wnioski 
 

14.15-15.15 

 przerwa na lunch 

 

Zakończenie Konferencji 

 

15.15 

 Aleksander Palczewski, Małopolski Kurator Oświaty; Zakooczenie Konferencji, podziękowania dla uczestników, 

prelegentów i organizatorów. Wręczenie  certyfikatów. 


