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WYCHOWANIE FIZYCZNE, WYCHOWANIE FIZYCZNE W SŁUŻBACH MUNDUROWYCH, SPORT – 
STUDIA STACJONARNE 2025/2026
Zadania teoretyczne do opracowania w ramach sprawozdań z ćwiczeń laboratoryjnych
Ćwiczenie 1
Badanie odczynu biuretowego białek.

1) Jakie pierwiastki połączone ze sobą, muszą znaleźć się w strukturze białka, aby zaszła reakcja z odczynnikiem biuretowym.
2) Narysuj półstrukturalnie dowolny tripeptyd i zaznacz dwa wiązania peptydowe.
Ćwiczenie 2
Strącanie białek 

Jakie kationy znajdują się w solach wykorzystanych w doświadczeniu. Napisz równanie reakcji dysocjacji wybranej soli.
Ćwiczenie 3 

Oznaczanie aktywności amylazy 
1) Wyjaśnij w jaki sposób aktywność enzymów zależy od:
a) Temperatury,

b) pH

c) stężenia substratu

d) stężenia enzymu
2) Napisz jakie pH panuje w jamie ustnej, żoładku, dwunastnicy i jelicie cienkim. Wymień po dwa enzymy trawienne występujące w każdym z tych odcinków przewodu pokarmowego.
3) Wymień 7 klas enzymów i napisz jaki typ reakcji katalizują
Ćwiczenie 4
Badanie właściwości redukcyjnych cukrów

1) Napisz równane reakcji utleniania glukozy (wzór strukturalny) tlenkiem srebra, uwzględnij zmiany elektronowe, wyjaśnić na czym polegają reakcje utleniania i redukcji, co to jest utleniacz i reduktor.

2) Wyjaśnić dlaczego laktoza posiada, a sacharoza nie posiada właściwości redukcyjnych; wyjaśnienie poprzeć wzorami strukturalnymi tych dwucukrów.
3) Narysuj fragment wielocukru, będącego materiałem zapasowym u zwierząt
Ćwiczenie 5

Denaturacja termiczna sacharazy

1) Wyjaśnić określenie „cukier inwertowany”. Napisać używając wzorów strukturalnych reakcję enzymatycznej hydrolizy sacharozy.

2) Wyjaśnij na czym polega inhibicja enzymatyczna kompetycyjna i niekompetycyjna.

Ćwiczenie 6

Pomiar wartości pH roztworów wybranych związków chemicznych oraz produktów spożywczych

Dlaczego wskaźniki alkacymetryczne – indykatory zmieniają kolor w różnym pH.
Porównać zastosowane metody pomiaru pH pod względem ich dokładności i przydatności.

Ćwiczenie 7

Porównanie buforujących właściwości wody destylowanej, wody wodociągowej i białek osocza

Wyjaśnij co się dzieje w buforze białczanowym po dodaniu do niego kwasu i zasady. Wyjaśnić pojęcie izohydria. Wymienić bufory krwi podając ich nazwę oraz składnik będący kwasem i zasadą w teorii Brönsteda.
Ćwiczenie 8

Badanie własności roztworów buforowych

Przedstawić mechanizm działania buforu fosforanowego. Wymień 4 bufory występujące w krwi. Podaj wartości referencyjne podstawowych wskaźników równowagi kwasowo-zasadowej. 
