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SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM ZAJĘĆ Z BIOCHEMII

	DATA
	TEMATYKA WYKŁADÓW

	22.04.26
	Metabolizm – pojęcia podstawowe. Przemiany kataboliczne i anaboliczne. ATP jako związek wysokoenergetyczny. 
Etapy uzyskiwania energii - Procesy resyntezy ATP. Proces fosforylacji substratowej. Proces fosforylacji oksydacyjnej.

	29.04.26
	Glikogen – budowa, występowanie, rola, metabolizm.

	06.05.26
	Przemiany kataboliczne węglowodanów. Glikoliza, cykl Krebsa. Bilans energetyczny przemian tlenowych i beztlenowych glukozy.

	13.05.26
	Przemiany kataboliczne lipidów. Budowa i właściwości lipidów. Trójglicerydy, wolne kwasy tłuszczowe, -oksydacja kwasów tłuszczowych. Bilans energetyczny utleniania WKT.

	20.05.26
	Woda w organizmie człowieka. Przestrzenie wodne. Błona biologiczna. Stan równowagi, stała równowagi. Wiązania chemiczne. Dysocjacja elektrolityczna. Podział elektrolitów, stopień dysocjacji. Iloczyn jonowy wody, pojęcie pH. 

	27.05.26
	Równowaga kwasowo-zasadowa. Roztwory buforowe. Funkcja płuc i nerek w utrzymaniu izohydrii. Wskaźniki równowagi kwasowo-zasadowej. Kwasica metaboliczna.

	10.06.26
	Integracja metabolizmu. Podsumowanie

	
	

	
	Przerwa świąteczna02.04.2026-08.04.2026

	
	TEMATYKA ĆWICZEŃ LABORATORYJNYCH

	23.02-27.02.26
	TEMAT 1: AMINOKWASY                                             GRUPY ŁĄCZONE = DZIEKAŃSKIE
Przedstawienie treści programowych i zasad zaliczenia przedmiotu. Aminokwasy i białka - właściwości ogólne. Budowa aminokwasów, podział aminokwasów, reakcja kondensacji.

	02.03-06.03.26
	TEMAT 2: BIAŁKA                                                          GRUPY ŁĄCZONE = DZIEKAŃSKIE
Budowa i funkcje białek; białka proste i złożone, białka allosteryczne; denaturacja białek.

	09.03-13.03.26
	TEMAT 3: ENZYMY                                                       GRUPY ŁĄCZONE = DZIEKAŃSKIE
Reakcje enzymatyczne. Budowa enzymu. Charakterystyka centrum aktywnego. Podział enzymów. Mechanizm katalizy enzymatycznej. Czynniki wpływające na szybkość reakcji enzymatycznej. Inhibicja kompetycyjna i niekompetycyjna. Enzymy allosteryczne.

	16.03-20.03.26
	TEMAT 4: BIAŁKA HEMOWE                                    GRUPY ŁĄCZONE = DZIEKAŃSKIE

Białka wiążące tlen. Budowa, występowanie i funkcja hemoglobiny i mioglobiny. Efekt Bohra. Bufor hemoglobinowy. Pojemność tlenowa krwi. Białka osocza. 


	23.03-27.03.26
	TEMAT 5: WŁAŚCIWOŚCI BIAŁEK                                                                                        W PODGRUPACH
Omówienie regulaminu ćwiczeń oraz zasad pracy i zachowania się w laboratorium. Podstawowy sprzęt i naczynia laboratoryjne.
Badanie odczynu biuretowego białek. Strącanie białek.


	30.03-10.04.26
	TEMAT 6: REGULACJA AKTYWNOŚCI ENZYMATYCZNEJ                                            W PODGRUPACH
Budowa skrobi, reakcja hydrolizy enzymatycznej skrobi. Czynniki wpływające na szybkość reakcji enzymatycznej.
Oznaczanie aktywności amylazy ślinowej w zależności od pH.

	13.04-17.04.26
	TEMAT 7: REGULACJA AKTYWNOŚCI ENZYMATYCZNEJ                                                W PODGRUPACH
Budowa skrobi, reakcja hydrolizy enzymatycznej skrobi. Czynniki wpływające na szybkość reakcji enzymatycznej.
Oznaczanie aktywności amylazy ślinowej w zależności od temperatury.

	20.04-24.04.26
	TEMAT 8: BIAŁKA PODSUMOWANIE, CUKRY WPROWADZENIE                              W PODGRUPACH
Budowa i właściwości cukrów prostych i złożonych. 

KOLOKWIUM I

	27.04-30.04.26
	TEMAT 9: CUKRY                                                                                                                   W PODGRUPACH
Właściwości redukujące cukrów. Schemat utleniania komórkowego cukrów. Schemat łańcucha oddechowego. 

Badanie właściwości redukujących glukozy, laktozy i sacharozy. Badanie aktywności sacharazy.

	04.05-08.05.26
	TEMAT 10: ELEKTROLITY, pH                                                                                                W PODGRUPACH
Subiektywne i obiektywne metody pomiaru pH.

Badanie pH wybranych związków chemicznych i produktów spożywczych. 

	11.05-15.05.26
	TEMAT 11: RÓWNOWAGA KWASOWO-ZASADOWA                                                   W PODGRUPACH
Bufory w organizmie człowieka. Kwasica metaboliczna. 

Badanie własności buforujących białek osocza i buforu fosforanowego.

	18.05-22.05.26
	TEMAT 12: ZYSKI ENERGETYCZNE Z PROCESÓW KATABOLICZNYCH                         W PODGRUPACH 
Obliczanie zysków energetycznych z całkowitego utleniania glukozy i kwasów tłuszczowych. Zysk energetyczny glikolizy beztlenowej. Wykrywanie związków.

ZAJĘCIA WARSZTATOWE
ZALICZENIE PRAKTYCZNE

	25.05-29.05.26
	TEMAT 13: ZABURZENIA METABOLICZE                                                                W PODGRUPACH

KOLOKWIUM II, POPRAWA ZALICZENIA PRAKTYCZNEGO 

	08.06-12.06.26
	TEMAT 14: Tydzień zaliczeń                                                                                      W PODGRUPACH

POPRAWA KOLOKWIUM I I II



